
Maximdlna teplota

2. stuperi

Maxim6lna teplota vzduchu v rozpilti od (Teplota, > 35oC):
a) vyhybat'sa pobytu na priamom slnku, najmii na poludnie a popoludni,
b) nenech6vat' deti a zvierath na priamom slnku, ani v stojacich automobiloch,
c) dodrtiavaf pitny reZim.

3. stupefi
Dlhodob6 dosahovanie maximdlnej teploty vzduchu v rozpiti od (Teplota, > 40oC):
a) vyhfbat' sa pobyu na priamom slnku, najmii na poludnie a popoludni,
b) dodrZiavat' pitni reLim,
c) nenech6vat' deti a zvieral| na priamom slnku, ani v stojacich automobiloch,
d) pri pobyte na priamom slnku pouZivat' ochrannd prostriedky pred priamym slnednym Ziarenim

(pokrlivka hlavy, ochrannd krdmy, slnednd okuliare a pod.).

Minimdlna teplota

2. stupefi
Dosiahnutie minimflnej teplote vzduchu(M2, < -20"C). Silnf mrhzz
a) chr6nit' sa primerane tepllfm obledenim a obuvou,
b) chr6nif nekrytd dasti tela ochrannfm (mastnfm) krdmom,
c) vykonat' primerand opatrenia na ochranu hospod6rskych plodin predprizemnfmi mrazmi.

3. stupefi
Minimilnej teploty vzduchu (M3, < -30'C). Vel'mi silny mr6z:
a) unirchlene vyhl'adat' tepld miesta (obytnd zariadenia),
b) vykonat'primerand opatrenia v priemysle na ochranu pred silnlfmimrazmi (zateplenie...),
c) chr6nit'nekrytd dasti tela ochrannlfm (mastnlfm) krdmom.

Wetor

2. stupei
Vfskyt siln6ho vetra, ktorf dosiahne kr6tkodobo (v nfrazoch) rfchlost' N2, priemer > 20 m/s
alebo nirazy > 25 mls)z
a) nezdrLiavat' sa na volhlfch ploch6ch,
b) nezdrliavat' sa pri labilnych prek62kach,
c) zatvorrt a zabezpetit' okn6 a dvere,
d) odloZit'z dvorov vol'ne poloZend predmety,
e) nepu5t'at'von deti,

D zabezpeEit dom6ce zvierat|,
g) neparkovat pod stromami a pri chatrnlfch budov6ch,
h) s l'ahkymi vozidlami a nenaloZenymi ndkladnymi automobilmi obmedzit jazdt po

otvorenfch veternfch ploch6ch,
1) zabezpedit' okn6, skleniky, vol'ne uloZend predmety, pozbierat' su5iacu sa bielizefi,
j) pri jazde automobilom zniLif r'.ichlost jazdy.



3. stupeil
Vfskyt mimoriadne siln6ho vetra, ktory dosiahne krdtkodobo (v nhrazoch) rfchlost'(V3,
priemer > 25 m/s a,lebo nhrazy > 35 m/s):
a) ked' nie je nutnd, nevychddzat' z domu,
b) nezdrLiavaf sa na vol'nfch ploch6ch,
c) zatvorif a zabezpelit' okn6 a dvere,
d) nepu5t'at'von deti,
e) s I'ahkymi vozidlami a nenaloLenymi n6kladnymi automobilmr nejazdif po otvorenfch

vetemych ploch6ch,

D zabezpedit Leriavy.

Snehovd iazvkv a zdveie

2. stupefi
Intenzfvna tvorba snehovf ch j azykov a zhv ejov z

a) vybavif vozidlo zimnjmi technickfmi prostriedkami (zimne pneumatiky, snehov6
retaze, vlednd lano, lopata a pod.),

b) zabezpetit'sa komunikadnfmi prostriedkami (mobilni telef6n, PDA, vysieladka a pod.)
pre pripad nudza

3. stupefi
Mimoriadne intenzivna tvorba snehovfch jazykov a zhvejovz
a) obmedzit pohyb vo vonkajSom prostredi,
b) obmedzit' jazdt vozidlom a inlimi prostriedkami.

Sneienie

2. stupefi
Siln6 sneZenie pri ktorom spadne 52,>20 cm nov6ho snehu za12h:
a) na hor6ch sledovat'a dodrZiavat'pokyny horskej sluZby,
b) vybavif vozidlo prislu5nlfmi technickfmi prostriedkami (zimne pneumatiky, snehovd

retaze, vlednd lano, lopata a pod.),
c) v pripade mokrdho snehu a silndho vetra obmedzit pohyb v lese a v blizkosti elektrickych

vedeni.

3. stupei
Mimoriadne siln6 sneZenie pri ktorom spadne 53, > 30 cm nov6ho snehu za 12 hz

a) obmedzit'pobyt a pohyb (i dopravnfmi prostriedkami) v exteridri.

Poladovica

2. stupefi
Intenzfvna tvorba pol'adovice:
a) obmedzit pobyt a pohyb (i dopravnlfmi prostriedkami) v exteridri,
b) upravit'povrch chodnikov tak, aby umoZrioval bezpe1ny pohyb.

3. stupeil
Mimoriadne intenzfvna tvorba pol'adovice:
a) obmedzit'pobyt a pohyb i dopravnjmi prostriedkami v exteridri,
b) upravit povrch chodnikov tak, aby umoZfioval bezpedny pohyb.



Bfirkv

2. stupefi
Vfskyt silnych brirok spojen6 privalov6 zrhLky s rihrnmi (8D2, >30mm za I h) a nflrazy
vetra s rychlost'ou (8V2, >25mls):
a) nezdrLiavat sa na vol'nych ploch6ch,
b) nezdrLiavat' sa pri labilnych prekifikach,
c) zatvorit a zabezpe(it okn6 a dvere,
d) odloZit'z dvorov vol'ne poloZene predmety,
e) zabezped,it domSce zvieral|,
f) neparkovat'pod stromami a pri chatrnych budov6ch,
g) s l'ahkymi vozidlami a nenaloLenymi n6kladnymi automobilmi nejazdit po otvorenfch

vetemSTch Ploch6ch,
h) vo vol'nej krajine pri btrke predkat' v automobile, alebo vyhl'adat' niZ5ie polohy (pozor na

ich pripadnd zatopenie),
i) nezdrLiavaf sa pri vysokych stoZiaroch alebo vysokych stromoch, j) opustit' vodnd plochy,

a priestory v blizkosti potokov a riek (aj vyschnutjrch korlit).

3. stupei
Vyskyt mimoriadne silnfch brirok spojen6 s prfvaloqfmizridkami s rihrnom (BD3, 40 mmza
lh) a nhrazmi vetra s rfchlost'ou (8V3, >35 m/s):
a) ked'nemusite, nevychhdzaf z domu,
b) nept5tat' von deti,
c) neparkovat'pod stromami a pri chatrnfch budov6ch,
d) nezdrLiavat sa pri stoZiaroch vysokdho napZitia alebo vysokych stromoch,
e) opustif vodnd plochy, a priestory v blizkosti potokov a riek (aj vyschnutli'ch kor'fi),
D zabezpeEit'obydlie pred vniknutim vody.

pdid,

2. stupefi
Vfskyt intenzivneh o daLd'a s f hrnom zrLil,ok (D2,> 50mm za 12 h)z

v pripade kritick6ho nedostatku iasu:
Zanechat akdkol'vek dinnosti a n_ichlo sa odobrat'na bezpednd (kopec, vy55i svah a pod.) alebo
vopred urdend miesto.

pokial' mfte dostatok iasu:
a) vypnrit' alebo uzatvorit'hlavn6 rozvody elektrickdho prudu, vody a plynu,
b) premiestnit' vybavenie dom6cnosti do vy55ich poschodi,
c) uzatvorit' a utesnit' v5etky okn6 a otvory,
d) pripravif si vozidlo pre pripad nutnosti opustenia obydlia,
e) pripravif si lieky, dokumenty, vhodnd o5atenie, trvanlivd potraviny a pitnri vodu na 2-3 dni,
0 zobrat si nepremokavf obuv a odev,
g) odstrfnit' liitky, ktord m6Zu v styku s vodou vyvolat'chemickri reakciu (edy, Zieraviny,

kyseliny a pod.),
h) informovat' svojich susedov,

D pripravit' evaku6ciu zvierat,
j) pripravit' si evakuadnri batoZinu,
k) opustit'vodnd plochy a priestory v blizkosti potokov a riek (aj vyschnutjch ko4jrt).



3. stupefi
Vfskyt intenzivneho daZd'a s fhrnom @3, > 70mm za12h)z
a) dodrliavaf pokyny zflchrannych zloliek, org6nov samosprilvy a St6tnej spr6vy, sledovat

pokyny v hromadnlirch informadnfch prostriedkoch,
b) opustit' vodnd plochy, a priestory v blizkosti potokov a riek ( aj vyschnutych koryt),
c) odstr6nif l6tky, ktord mdZu v styku s vodou vyvolat' chemickri reakciu Qedy, Lleraviny,

kyseliny a pod.),
d) uzatvorif a utesnit' v5etky okn6 a otvory,
e) vypnrit' alebo uzatvorit' hlavnd rozvody elektrickdho prudu, vody a plynu.

Hmla

2. stuperi
Vfskyt silnfch hmiel s dohl'adnost'ou (H2, < 100m):
Ak viditel'nost' nepovol'uje ist' qichlej5ie ako 20 km/hod, a ked' nie je moZnd rozoznaf okraj cesty
odstavte vozidlo. Na dial'niciach vyhl'adat'najbliZSie odpodivadlo a podkaf kfm sa hmla rozplynie.

3. stupefi
Vfskyt mimoriadne silnfch hmiel (H3, < 50m):
Obmedzit' j azdu v ozidlom z bezpednostnlfch d6vodov.

oJ L-


