‘&,
/\J mj
>

y

2§y

Py
2

\ !
\.\::E:ﬁ'\? /

Slovensky Cerveny kriZ, sekretariat Gizemného spolku Dunajska Streda

AlZbetinske nam. 1203, 929 01 Dunajska Streda

Kurz prvej pomoci 8-hodin

Pocas 8-hodinového kurzu prvej pomoci Vas nauc¢ime oSetrit drobné aj zavaznejSie
urazy Ci popaleniny, resuscitovat dospelého ¢loveka a dieta, o je AED a ako ho
pouzivat, ako postupovat pri dopravnej nehode aj spravne telefonovat na tiesfovu
linku.

Cielom akreditovaného kurzu prvej pomoci trvajuceho 8 vyucovacich hodin je
pripravit absolventa na poskytovanie prvej pomoci so zameranim

na zachranu Zivota a zmiernenie nasledkov pri Urazoch a nahlych ochoreniach
0s0b na pracovisku.

Ponukame Siroku Skalu kurzov prvej pomoci, Sitych na mieru podla poZiadaviek
a potrieb klienta. VSetky naSe kurzy prvej pomoci pozostavaju z teoretickej a
praktickej Casti. PoCas kurzov prvej pomoci pouzivame najmodernejSie
materidlno-technické vybavenie.

Obsah kurzu (hlavné témy)
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- Uvod do prvej pomoci - zasady poskytovania prvej pomoci
- Prva pomoc pri Zivot ohrozujucich stavoch

- Prva pomoc pri nahly stavoch

- Prva pomoc pri urazoch

- Obvazové techniky, improvizované pomocky

- Zaver kurzu, zaverecCné skusky - test ,prakticka cast

Pre koho je kurz urceny

- pre Ziadatelov o vodic¢ské opravnenie

- prefirmy

- pre tych, ¢o sa chcu naucit zaklady poskytovania prvej pomoci

- prislusnikov Hasi¢ského a zachranného zboru, Dobrovolného hasi¢ského
zboru

- ucitelov, pedagogickych aj nepedagogickych pracovnikov

- zamestnancov v ramci BOZP

- verejnost’

- pre mamicky

- vieme prisp6sobit’

Garanti kurzu
Garantmi kurzov prvej pomoci Slovenského Cerveného kriza su lekari,
zachranari a zdravotné sestry z praxe.

DalSie kurzy prvej pomoci

Akreditované kurzy prvej pomoci v rozsahu 16-hodin, 33-hodin su pokracovanim
vzdelavania v poskytovani prvej pomoci pre tych, ktori chcu vediet'viac.
Benefitom pre absolventov je mozZnost ziskat Europsky certifikat v slovenskom
jazyku a v anglickom jazyku, ktory plati pocas obdobia 3 rokov a je dokladom o
absolvovani kurzu prvej pomoci aj v zahranici.
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V akreditovanom kurze prvej pomoci,Vas naucime ako zachranit ludsky Zivot.
Ziskate teoretické a praktické zru¢nosti v poskytovani prvej pomoci pri nahlych
Zivot a zdravie ohrozujucich stavoch. Kurzy prvej pomoci prebiehaju v ucebniach
a vykonavaju ich akreditovany inStruktori prvej pomoci.

Cena kurzu: 30 € / osoba

PodrobnejSie informacie o terminoch kurzov prvej pomoci Vam radi
poskytneme na adrese: Alzbetinske namestie 1203/7, Dunajska Streda, e-
mail: dunajskastreda@redcross.sk, tel. kontakt: 031/552 26 87, 0903 558 908.
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